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菊水ロマン館で草スキー☆ 

手作りのそりで思いっきり遊びま

した！ 

★４月の誕生会★ 

もうすぐで梅雨入りですね。今月は室内でもできる遊びをはじめ、泥んこ遊びや水遊びも計画していますの

で、着替えやタオルを持ってお出かけ下さい。 

十分な水分補給や休息をとりながら、この時期を気持ち良く過ごしましょう。 

完成したそりで､シュ～♪ 

『はらぺこあおむし』のパネルシアター☆ 

お母さんにも参加していただきました
お友達からカードのプレゼント♪ 

《こいのぼり作り》 

初めてハサミ使ったよ～！ 

《草スキー用そり作り》 

お母さんと作ると楽しいね❤

★絵本の読み聞かせ★ 

池辺さんに絵本を紹介してい

ただきました。 

☆０才児親子のつどい☆ 

助産師の大山さんへの育児相談



☆メープル広場開放 ９：３０～１４：３０   

（メープル広場は月～金曜日どなたでも参加できる広場です。） 

☆園庭開放 ９：３０～１１：３０ 

（晴れた日の午前中は園庭開放をしています。） 

      ※熱中症予防の為、保護者の方もお子さんも帽子を着用してください。 

☆好きな時に来て、好きな時に帰る、自由な支援センターです。 

☆お弁当持参もOKです。 

☆イベントに参加しなくても広場は利用できます。 

※印は、隣のページに詳しく書いていますので参照ください。 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ 

※ピ-スくらぶ 

(双子のつどい) 

３ 

４ ５ ６ 

1 歳児以上 

わらべうたのつどい
(10:30～11:00)

７ 

※泥んこ遊び 

８ 

※0歳児親子の 

つどい 

＊助産師参加

９ １０ 

１１ １２ 

※スライムで 

遊ぼう 

１３ 

1 歳児以上

親子のつどい 
（9:30～11:00）

１４ 

※0歳児親子の 

つどい 

（離乳食展示）

１５ 

絵本の読み聞かせ
(10:30～)

１６ １７ 

１８ １９ 

※ 

ポコポコくらぶ

２０ ２１ 

０歳児 

わらべうたのつどい
(10:30～11:00)

２２ 

※誕生会

２３ ２４ 

※プレパパ 

プレママ学級 

２５ ２６ ２７ 

※手作り玩具の 

つどい 

２８ 

七夕飾りを 

作ろう 

２９ ３０ 



玉名市子育て応援サイト「たまログ」 http://tama-log.org

 「玉名市子育てネットワーク」と「森のひろばログさんち」が利用者支援事業で立

ち上げた、玉名市の子育て支援情報がスマホやパソコンで一覧できるサイトです。

お気軽にご利用下さい。  

６月中旬からは水遊びができます。 

お友達は、水着(短パンでも可)・ 

タオル・水筒をご持参下さい。 

たまログ URL QR コード

玉名市 たまログ 検索

日 時：８日（木）９時３０分～１１時３０分 

＊助産師の大山さんが来られます。育児相談、

体重測定もできます。 

１４日（水）９時３０分～１１時３０分

＊離乳食の段階ごとの展示・話があります。 

※駐車場がいっぱいになりますので、奥からつめ

て停めて頂くよう、ご協力お願い致します。 

日 時：１２日（月）１０時～１１時 

＊汚れてもいい服装で来て下さい。

日 時：２日（金）１０時～１１時 

＊双子（三つ子）のお子さんがいらっしゃる方、

一緒に語り合いましょう。

日 時：２４日（土）９時３０分集合 

＊これからパパ・ママになる方のつどいです。 

沐浴の練習、ご主人の妊婦体験、先輩パパ・マ

マの体験談もあります。 

＊要予約  玉名市子育てネットワーク 

℡ ７４－４５１４ 

日 時：２２日（木）１0時３０分～ 

＊誕生月の方は、手型をとりますので当日の

10時までに来てください。 

水あそび 

日 時：２７日（火）９時３０分～１１時 

持ち物：ペットボトルや空き瓶のフタ 2個 

＊一緒に作ってあそびましょう！ 

日 時：７日（水）１０時～１１時 

持ち物：着替え・タオル・水筒

    ＊汚れても良い服装で来て下さい！ 

日 時：１９日（月）９時３０分～１１時３０分 

持ち物：布・裁縫道具 

＊出産前に、赤ちゃんの様子や子育てについて

ゆっくりお話をしましょう。裁縫道具を持参

して頂くとスタイや小物が作れます。 



＊お気軽にお電話下さい！！ 

＊育児相談（電話・面接） 

＊「一時保育」申込み・お問い合わせ 

 いずれも月～金（午前9時～午後４時まで） 

玉名市築地２１２－１ 

（敬愛保育園 敬愛子ども子育てステーションMoMO内）

ｔｅｌ：（０９６８）７４－４５１４ 

 ｆａｘ：（０９６８）７４－３８６８ 

http://www.keiai-hoikuen.org/

玉名市子育てネットワーク 

今夜もまた「ありがとう」 

「おやすみ、ぎゅ～！」毎晩寝る前に、娘と抱き合って「おやすみなさい｡」をするのが日

課です。そして「すう、すう…」と寝息をたて始める娘の横で「今日はこんな姿を見られて

嬉しかったな｡」「今日はこんな事が大変だったな｡」等々、一日の娘の様子を振り返ること

も、いつの間にか私の毎晩の日課になっています。 

 ずっと子どもがほしいと願っていた私たち夫婦。娘は、結婚４年目にして授かった待望の

赤ちゃんでした。妊娠の知らせを聞いた知人たちは、皆手放しで喜んでくれ、中には涙を流

して祝福してくれる人もいました。そして出産まで、家族、病院の先生、職場の同僚…多く

の人が私の身体とお腹の赤ちゃんを気遣い、関わって下さいました。そうして、大きな産声

をあげて元気に生まれてきてくれた我が子。愛おしくて愛おしくてたまりませんでした。た

くさんの方々の愛情に支えられ授かった命。感謝とともに大切に育てていこう、そう心に誓

った夜でした。 

 それから早２年がたちます。よく笑うようになり、よくしゃべるようになり、一歩一歩確

実に成長してきてくれました。ただ、全てが順調だったわけではありません。主人の転勤の

ため、住み慣れた土地を離れて始まった初めての子育て。ミルクを飲みたがらない、体重が

伸びない、アトピー・アレルギーとの闘い…誰に相談したらいいのか、どうしたらいいのか、

悔しくて情けなくてシクシクと涙を流した夜も幾日とありました。そんな夜も、悩んだ末に

娘の寝顔を見ながらいつも思うことがあります。 

「私たち夫婦のもとへ生まれてきてくれてありがとう｡」 

 最近では笑ったり泣いたり、怒ったり…喜怒哀楽を体いっぱい使って表現し、イヤイヤ期

でしょうか、自己主張をしっかりとするようになりました。一日を振り返るとき「今日はイ

ヤイヤ大変だったな…｡」なんて思う夜も多くなってきましたが(笑)、穏やかに眠る娘の耳元

に、今夜もまた｢ありがとう｡｣が言える日々に感謝です。 

                              P.N. ノンタンママ 


