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外遊びが楽しく、泥だらけになりながら遊んでいます。一雨ごとにアジサイの花の淡い色が変わってきますね。

もうすぐ梅雨入りです。雨の日は室内で遊び、晴れた日には外でおもいきり遊んで過ごしましょう。 

体調を崩しやすい時期になりますので、水分補給、休息を十分にとるようにしましょう。 

泥んこ遊び☆泥の感触が気持ち良いね♪ 

親子でわらべうたで遊びました♪楽しい時間を過ごしました！！ 

☆0 歳児親子のつどい☆ 

 

誕生会☆わらべうたで遊びました♪ 

ポコポコくらぶ☆ 

スタイやバックを作りました。 

２歳児以上親子のつどい☆ 

スライムで遊びました。 

わらべうた

のつどい♪ 

エプロンくらぶ☆ピースご飯と

季節の野菜スープを作りました。 



 

 

 

 

 

 

  時 間 活 動 内 容 会 場 

１ 金 ９:00～1４:00 さつま芋の苗植え(10 時～11 時)＊軍手をご用意ください。 敬愛子ども農園 

２ 土 10:00～11:00 わらべうたのつどい☆楽しい時間を過ごしましょう♪ 敬愛保育園 

３ 日    

４ 月 ９:00～1４:00 ポコポコくらぶ☆小物を作るので布・裁縫道具を持参下さい。 メープル広場 

５ 火 ９:00～1４:00 １歳児親子のつどい☆身体測定をしよう！！ 敬愛保育園 

６ 水 ９:00～1４:00 0 歳児親子のつどい☆離乳食話・展示があります。 敬愛保育園 

７ 木 ９:00～1４:00 散歩に出かけよう（行かれる方は 10 時に園庭集合です。） メープル広場 

８ 金 ９:00～1４:00  メープル広場 

９ 土    

10 日    

11 月 ９:00～1４:00  メープル広場 

12 火 ９:00～1４:00 泥んこで遊ぼう！！ メープル広場 

13 水 ９:00～1４:00 散歩に出かけよう（行かれる方は 10 時に園庭集合です。） メープル広場 

14 木 ９:00～1４:00 誕生会（11 時～）わらべうた・パネルシアターがあります！ メープル広場 

15 金 ９:00～1４:00 親子わらべうた♪（10 時～11 時メープル広場にて） メープル広場 

16 土    

17 日    

18 月 ９:00～1４:00  メープル広場 

19 火 ９:00～1４:00 １歳児親子のつどい☆七夕の飾りを作ろう！！ 敬愛保育園 

20 水 ９:00～1４:00 0 歳児親子のつどい☆助産師参加 敬愛保育園 

21 木 ９:00～1４:00 小麦粉粘土で遊ぼう！！ メープル広場 

22 金 ９:00～1４:00 手作りおもちゃのつどい☆風鈴作り メープル広場 

23 土    

24 日    

25 月 ９:00～1４:00 エプロンくらぶ(２歳児以上) ＊要予約 敬愛保育園 

26 火 ９:00～1４:00  メープル広場 

27 水 9:30～13:00 ２歳児親子のつどい☆七夕の飾りを作ろう！！ 敬愛保育園 

28 木 ９:00～1４:00    誕生会（11 時～）わらべうた・パネルシアターがあります！ メープル広場 

29 金 ９:00～1４:00  メープル広場 

30 土    

＊全プログラム、好きな時に来て、好きな時に帰る、自由な広場です。 

＊メープル広場はどなたでも参加できます。お弁当持参もＯＫです。 

園舎隣接の建物１Ｆです。 

＊晴れた日の午前中は園庭開放・プール開放もおこなっています。 

＊0・1・2 歳のつどいは、9:00～11:30 までで敬愛保育園のホールで

行っています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

サークル名 日 時  間 場  所 活 動 内 容 

立願寺子育て交流会 ９日(土) 11：30～13：00 下立願寺公民館 
簡単なおやつ作り(メイトさんと一緒に) 

＊材料費 100 円 

糠峯キッズ １４日(木) 10：00～12：00 糠峯団地集会所 プラスティックでオリジナル作品を作ろう。 

伊倉子育て広場 １５日(金) 10：00～11：30 伊倉隣保館 
アロマ講座(バスボム作り) 

＊１家族 500 円 

まろかキッズ １３日(水) 10：00～12：00 松木公民館 ＡＥＤ＆乳幼児救急法(有明消防署より) 

三ツ川子育てサークル ２９日(金)                10：30～12：00 三ツ川小学校内 今後の活動についての話し合い。 

１４日（木）・２８日（木） 
１１時から親子わらべうた遊びや誕生会、パネルシ

アター（もしくはエプロンシアター）があります。 

 

 

 

６日（水）10 時 30 分より栄養士による離乳食の話

や展示があります。自由に質問もできます。 

 

２０日（水）９時 30 分より助産師の大山さんが来ら

れます。育児相談、体重測定もできます。 

お母さんたち同士でお喋りをしながら、ゆっくりと過

ごしましょう。 

 

＊＊＊＊駐車場駐車場駐車場駐車場がいっぱいになりますのでがいっぱいになりますのでがいっぱいになりますのでがいっぱいになりますので、、、、奥奥奥奥からからからから停停停停めてめてめてめて頂頂頂頂くくくく

ようごようごようごようご協力協力協力協力おおおお願願願願いいいい致致致致しますしますしますします。。。。    

 

 

 

 

 

２２日(金)に風鈴を作ります。 

手作りの風鈴を飾り、夏を感じましょう♪ 

風鈴作りをしたい方は、材料をご持参ください。 

材料：ペットボトル、糸、鈴 

＊＊＊＊鈴鈴鈴鈴がないがないがないがない方方方方はははは、、、、スタッフまでごスタッフまでごスタッフまでごスタッフまでご相談下相談下相談下相談下さいさいさいさい。。。。    

 

 

 

 

７日(木)と１３日(水)に、近くまで散歩に出かける計

画をしています。散歩に行かれたい方は、10 時まで

に園庭に来て下さい。お弁当は、メープル広場に帰

ってから食べます。着替えや、水筒は持参ください。 

 

 

 

 

２５日（月）10 時から、親子クッキング 

をします。今回は、ラップオムライスと 

コンソメスープを作ります。 
 

対 象：２歳児以上の子どもと保護者 

材料費：300 円 

持ち物：エプロン、三角巾（バンダナでも可） 

    スープ用の器、お皿、スプーン等 

＊先着 10 組ですので、ご予約をお願い致します。 

 

６月中旬から、10 時半～11 時の間

プールを開放します。 

ぎょうちゅう検査(120 円でできま

すので、スタッフまで)で異常なかっ

たお友達は、水着(短パンでも可)タオ

ル・水筒を持ってきてください。 



    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊お気軽にお電話下さい！！ 

＊育児相談（電話・面接） 

＊「一時保育」申込み・お問い合わせ 

 いずれも月～金（午前 9 時～午後５時まで） 

玉名市築地 2509（敬愛保育園内） 

ｔｅｌ：（０９６８）７４－４５１４ 

 ｆａｘ：（０９６８）７４－３８６８ 
 

http://www.keiai-hoikuen.org/ 

玉名市子育てネットワーク 

育児×ハンドメイド 

「ぽこぽこくらぶ」で初めてスタイを作ったのがちょうど１年前。 

仕事を退職し、知人もいない土地で持てあました時間に戸惑い、まるで心に大きな穴が開いたようだっ

た。生活に変化をつけたくて敬愛保育園に足を運んだ。 

 

針を持つのは学生時代以来だったが、先生方がとても丁寧に教えてくださり、時間を忘れるほど没頭

した。お腹の子に思いを馳せながら生地を選び、針を進めるのは楽しかった。テキストとにらめっこし

ながらも、今では子どものワンピースなどにも挑戦するようになった。 

 

私が育児のモットーとしていることは「急がば回れ」だ。心と体に本当に良いものには「てまひま」

がいる。その場しのぎの満足はできるだけ避けたい。子どもと一緒に料理をしたい、書道をしたい、花

や野菜を育てたい、本を読みたい、やりたいことも話したいこともたくさんある。どれもまだ先のこと

だが、今から楽しみで仕方ない。 

 

今は、新米ママなりに精一杯「育児
．

」をしているつもりだが、私自身も子どもに成長させられる場面

が多く、「育自
．

」しているなとつくづく感じる。理想では、できるだけ子どもの心に寄り添っていたい。

しかし、日々の雑事に追われ親の心にゆとりがなくなるのも事実。そんな時、よくでかけるのが敬愛保

育園のメープル広場だ。先生方もママ達も朗らかで、親子ともども気分転換させてもらっている。もし、

家にこもりがちというママがいたら、ぜひ遊びに来てほしい場所だ。 

 

ありがたいことに、気持ちが行き詰っていた時、たまたまハンドメイドに出会った。月齢に合わせて、

何を作ろうか考えるだけでワクワクする。特に、完成した手作りのおもちゃで楽しそうに遊ぶ姿はたま

らない。そのうち、親子でおそろいコーデができたらいいなと思っている。 

 

 

ちなつママ 

 


