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活 動 内 容  
メープル 

広場開放 
9時～14時 

園庭開放 
9時～11時

30分 

１ 日 

２ 月 ○ ○

３ 火 ※豆まき（10時４５分～）  ○ ○

４ 水 ０歳児親子のつどい（１０時～１１時）子育てについて話そう！ ○ ○

５ 木 ○ ○

６ 金 ２歳児以上わらべうたのつどい（11時～11時30分）  ○ ○

７ 土 

８ 日 

９ 月   ○ ○

10 火 １歳児わらべうたのつどい（10時 30分～11時）  ○ ○

11 水 

12 木 ○ ○

13 金 中園さんの絵本の読み聞かせ（11時～）  ○ ○

14 土 メープル広場開放日  ○ ○

15 日 

16 月  ○ ○

17 火 ※雛人形作り  ○ ○

18 水 ※０歳児親子のつどい（９時30分～11時30分）☆助産師参加  ○ ○

19 木 誕生会（11時～）わらべうた・パネルシアターがあります！  ○ ○

20 金 ２歳児以上親子のつどい（11時～）子育てについて話そう！  ○ ○

21 土 

22 日 

23 月 ※ポコポコくらぶ（妊婦さんのつどい）  ○ ○

24 火 １歳児親子のつどい（10時～11時）子育てについて話そう！ ○ ○

25 水 ０歳児わらべうたのつどい（10時 30分～11時）  ○ ○

26 木   ○ ○ 

27 金 ※赤松さんリトミック 対象:２歳児以上(11時～11時 30分)  ○ ○

28 土 

※印は、隣のページに詳しく書いていますので参照ください。 

＊全プログラム、好きな時に来て、好きな時に帰る、自由な広場です。 

＊メープル広場はどなたでも参加できます。お弁当持参もＯＫです。 

園舎隣接の建物１Ｆです。 

＊晴れた日の午前中は園庭開放(9:00～11:30)もおこなっています。 



サークル名 日 時  間 場  所 活 動 内 容

ぬかみねキッズ １２日（木）
10:00～

12:00
糠峯団地集会所 リラックス体操 

いくらちゃんであそぼ ２０日（金） 
10:00～

11:30 
伊倉隣保館 

創作あそび 

マーブリングや絵の具でお絵かき 

※汚れてもいい格好で参加を！ 

１９日（木） 
１１時から親子わらべうた遊びや誕生会、パネルシ

アター（もしくはエプロンシアター）があります。

誕生月の方は、手型をとりますので 10 時半までに

来てください。 

１８日（水）９時30分より助産師の大山さんが

来られます。育児相談、体重測定もできます。 

お母さんたち同士でお喋りをしながら、ゆっくりと 

過ごしましょう。

＊駐車場がいっぱいになりますので、奥からつめて 

停めて頂くようご協力お願い致します。 

赤松さんの指導で、音楽に合わせて体を動かして遊ぶ

リトミックを楽しみます。是非ご参加ください♪

日 時：２７日（金） 11時～11時３０分 

対 象：２歳児以上 

日 時：２３日（月） ９時 30分～11時 30分 

持ち物：布・裁縫道具

出産前に、あかちゃんの様子や子育てについて保育園

内を見学して、ゆっくりお話しましょう！ 

好きな方は、裁縫道具を持参して頂くとスタイや小物

が作れます。初めての方は、スタイのキットをプレゼ

ントします。 

御気軽にご参加下さい。 

日 時：２月３日（火）  

    １０時４５分～ 

メープル広場に恐い鬼が来ます！みなさんで豆をま

いて、心の中にいる鬼も一緒に退治しましょう。 

つどいの時に鬼のお面を作った方は、当日持参下さ

い！ 

１７日（火）の手作りおもちゃのつどいで雛人形を作

ります。好きな柄の布と空き箱（約16㎝×29㎝）

を持参ください。 

詳しくは、メープル広場に掲示しています。 

日 時：２月２８日（土） １０時より 

圓光寺本堂で童謡コンサートをひらきます。 

出 演：沖吉けいこ さん （童謡歌手）



＊お気軽にお電話下さい！！ 

玉名市子育てネットワーク 

＊育児相談（電話・面接） 

＊「一時保育」申込み・お問い合わせ 

 いずれも月～金（午前9時～午後５時まで） 

玉名市築地2509（敬愛保育園内） 

ｔｅｌ：（０９６８）７４－４５１４ 

 ｆａｘ：（０９６８）７４－３８６８ 

http://www.keiai-hoikuen.org/

たいへんだけど・・・

結婚したときに、７、８歳くらいの女の子たちから「子どもは女の子がいいよー。

男の子はたいへんだもん。」と言われたことがあります。確かにその女の子たち、お

ませだけどしっかりしていました。男の子はたいへんって本当?？ 

 私のところに産まれて来てくれたのは、大きくて元気な男の子でした。(ちなみに

3680g の体重も双方の親からは「思ったより小さかったね。」というコメント。) 

 3 歳 7 ヶ月になった長男は誰に似たのか穏やかで慎重な性格で、病気もほとんど

せずすくすく育っています。素直で、おしゃべりで面白く、毎日楽しませてくれます。 

 こうして書いていると「なんて出来た子だ！」と思ってしまいますが、もちろん日々

悩みは尽きず、迷走してばかりです。 

 下の子も 3960g とビッグな男の子でしたが、やっぱり「4000 は越えなかった

ねぇ。」です。(私の母も主人の母も、4000ｇ以上の男の子を産んでいます。) 

 10 ヶ月の二男は怒り方も泣き方も激しいけど、愛想もある子です。私がちょっと

でも部屋から出ると、何かのセンサーで察知してギャーギャー追いかけてきます。長

男ほど平穏な１歳２歳時代を過ごせない気がしますが、可愛くて仕方ありません。 

 男の子はたいへんか？その真偽は分からないけど、今、二人が私の子どもでいてく

れることが何より幸せです。たいへんでも、怒鳴ってしまって反省する毎日でも、

10 年先、20 年先にふり返ってみれば、きっとキラキラとした密度の濃い毎日なの

だと思います。 

 そう考えると、今この嵐のような日々を楽しまないと、損するような気がします。 

 そうは言っても毎晩、「やっと今日が終わった～。」とギリギリ乗り切っているの

が現状ですが…。 

                          るーるー母 


