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梅雨があけて、夏真っ盛り！セミの姿もよく目にするようになりましたね。 

暑い日差しの中、子ども達は元気いっぱい。しっかり水分補給をし、休息をとりながら夏バテ

しないよう過ごしていきたいですね。 

☆七夕飾り作り☆ 

飾りを作った後に皆で笹に飾りました！ 

☆ジャンボブロックで遊ぼう☆ 
大きなすべり台や車を作って遊びました！！ 

☆プレパパプレママ学級☆ 

お父さん沐浴体験中！ 

☆土っ子くらぶ☆ 

トマトを収穫して試食！ 

☆誕生会☆ 

お母さんが楽しい絵本を持って来て読んで下さいました。

みんなで楽しめる絵本でした。 

今年もプールで水遊びが

始まりました！汗をいっぱ

いかいた後は、水で汗を流

してスッキリ！！水遊び中

にもカワイイ表情をたくさ

ん見せてくれました！ 



 

 

 

 

  時 間 活 動 内 容 会 場 

１ 月 ９:00～1４:00 ポコポコくらぶ（妊婦さんのつどい）次回は９月６日です。 メープル広場 

２ 火 ９:00～1４:00 シール貼りをしよう！ メープル広場 

３ 水 ９:00～1４:00 ０歳児親子のつどい☆色んなお話をして楽しみましょう♪ 敬愛保育園 

４ 木 ９:00～1４:00  メープル広場 

５ 金 ９:00～1４:00 貼り絵で遊ぼう！ メープル広場 

６ 土 10:00～11:00 わらべうたのつどい☆楽しい時間を過ごしましょう♪ 敬愛保育園 

７ 日    

８ 月 ９:00～1４:00  メープル広場 

９ 火 ９:00～1４:00 １歳児親子のつどい☆身体測定をしよう！ 敬愛保育園 

10 水 ９:00～1４:00 ２歳児以上親子のつどい☆絵を描いて遊ぼう！ 敬愛保育園 

11 木 ９:00～1４:00 誕生会（11 時～）わらべうた・パネルシアターをします。 メープル広場 

12 金 ９:00～1４:00  メープル広場 

13 土    

14 日    

15 月 ９:00～1４:00  メープル広場 

16 火 ９:00～1４:00  メープル広場 

17 水 ９:00～1４:00 新聞紙で遊ぼう！！ メープル広場 

18 木 ９:00～1４:00 電車で遊ぼう！！ メープル広場 

19 金 ９:00～1４:00  メープル広場 

20 土    

21 日    

22 月 ９:00～1４:00  メープル広場 

23 火 ９:00～1４:00  メープル広場 

24 水 ９:00～1４:00 ０歳児親子のつどい☆助産師参加 敬愛保育園 

25 木 ９:00～1４:00 誕生会（11 時～）わらべうた・パネルシアターをします。 メープル広場 

26 金 ９:00～1４:00 手作りおもちゃのつどい☆でんでん太鼓を作ろう！ メープル広場 

27 土 ８:00～９:00 土っ子くらぶ 敬愛子ども農園 

28 日       

29 月 ９:00～1４:00  メープル広場 

30 火 ９:00～1４:00 １歳児親子のつどい☆絵を描いて遊ぼう！ 敬愛保育園 

31 水 ９:00～1４:00 シャボン玉で遊ぼう！ メープル広場 

＊全プログラム、好きな時に来て、好きな時に帰る、自由な広場です。 

＊メープル広場はどなたでも参加できます。お弁当持参もＯＫです。 

園舎隣接の建物１Ｆです。 

＊晴れた日の午前中は園庭開放・プール開放もおこなっています。 

＊0・1・2歳のつどいは、9:00～11:30 までで敬愛保育園のホールで行っ

ています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

    

                                        

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

サークル名 日 時  間 場  所 活 動 内 容 

立願寺子育て交流会 

お休み お休み お休み お休み 
まろかキッズ 

三ツ川子育てサークル 

糠峯キッズ 

伊倉子育て広場 １９日(金) 10:00～11:30 伊倉隣保館 室内遊び 伊倉隣保館でゆっくり遊びましょう 

ふれ愛一本松交流館 毎週月～土＊水…休館 10:0～18:00 一本松団地 夏休みです。楽しく遊んでください。 

 

１１日（木）２５日（木） 
１１時から親子わらべうた遊びや誕生会、パネルシ

アター（もしくはエプロンシアター）があります。 

 

 

 

 

２４２４２４２４日日日日（（（（水水水水））））９時 30 分より助産師の大山さんが来ら

れます。相談、体重測定もできます。    

お母さんたち同士でおしゃべりしながら、ゆっくりし

た時間を過ごしましょう。 

＊駐車場は、奥からつめて停めて頂くようご協力お願い

します。 

 

 

 

月～金の晴れた日の 10:30～11:00 の間プールを開

放します。ぎょう虫検査(120 円でできますので、ス

タッフまで！)で異常なかったお友達は、水着（短パ

ンでも可）タオル・水筒を持って来てください。 

＊０歳児親子のつどいの日は、プール開放はありませ

ん。 

 

 

 

 

 

１１１１日日日日((((月月月月)にメープル広場でポコポコくらぶがありま

す。子ども用のスタイや、靴カバーなど作品を展示

しています。色んなお話を楽しみながら作ってみま

せんか？妊婦さんだけでなく、誰でも参加できます。 

型紙などは、用意していますので、針・糸・ハサミ・

布をお持ちください。 

 

 

２６日（金）１０時からでんでん太鼓を作ります。 

うちわで簡単にできますので、是非参加ください。 

 

持ち物：うちわ すず（大きめ） 

 

 

 

 

 と き：８月２７日（土） 

 時 間：午前８時～ 

 ところ：敬愛子ども農園（保育園駐車場横の畑） 

草取り、ブロッコリーの苗植え、人参の種まき、オク

ラ・キュウリ・なす・ピーマン・トマトの収穫をしま

す。朝早くですが、参加お待ちしています！！ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊お気軽にお電話下さい！！ 

＊育児相談（電話・面接） 

＊「一時保育」申込み・お問い合わせ 

 いずれも月～金（午前 9時～午後５時まで） 

玉名市築地 2509（敬愛保育園内） 

ｔｅｌ：（０９６８）７４－４５１４ 

 ｆａｘ：（０９６８）７４－３８６８ 
 

http://www.keiai-hoikuen.org/ 

玉名市子育てネットワーク 

                三姉妹三姉妹三姉妹三姉妹のののの話話話話    

我が家は、三姉妹で長女と次女は年子です。長女が１歳７ヵ月の時に次女が産まれました。

当時の長女はイヤイヤ期真っ盛りで私に余裕もなくてイライラする事の多かった私を助けて

くれたのは、赤ちゃんの次女でした。次女を見てると自然と心が穏やかになり、自分を落ち

付かせる事が出来ました。 

 それは三女が産まれた時も同じで、ケンカばかりの長女と次女も三女を見るとニコニコ笑

顔になりました。それに人形感覚ではあったけれど、お世話も沢山してくれました。 

 もうすぐ３歳になる三女ですが、長女、次女は今でも可愛がってくれます。３人でケンカ

やイタズラをして沢山怒ってします日々ですが、３人仲良くしてる姿を見ると嬉しくなるし、

ずっと仲良しでいてほしいなって思います。 

 

 今、昼間は三女と２人きり。２人になるまでは、いつもイライラして必要以上に焦ってし

まってた私も余裕が出てきて、凄く楽しくて充実しています。でも三女と過ごせるのも３月

まで…寂しい気もしますが、これからもメープル広場で楽しく過ごしたいと思います。 

 そして、まだまだ未熟な私も子ども達と一緒に成長していきたいと思います。 

 

                        ｗａａａママ 

つぶやき 

最近のわが家のブームは、フラフープ。 

一番上手くきれいにまわせる長女。長女に

おいつこうと必死に練習を重ね、まわせる

ようになった次女。 

三女と私は、なかなか上手くまわせず笑

われる日々…。上手くまわせるようになっ

てひきしまったお腹になってやる！！ 

          三姉妹の母 

４月２５日に２人目が産まれ、赤ちゃん返りのひどい長男。今回出産

もあわせて２３回も入院したのもあり、次男を抱っこしたり相手をして

ると、次男に乗ったり叩いたり噛んだり（食べてる？）します。最近は

テーブルの上で寝せてると抱っこしようとします。 

お風呂は順番で入り、長男があがる時に、お風呂場から「ママ～あが

るよ。結生（次男）いいよ～」って呼びます。次男があがると一緒に迎

えに行き抱っこして着替えのある場所に行かないと「僕が抱っこするの

に」と怒り出します。朝から晩まで長男は必ず怒られます。次男にちょ

っかいをだして泣かせるからです。理由は「ママを取られるから」「次

男と遊びたいから」だそうです。 

同じ寝相で寝ていると、やっぱり兄弟だなぁと笑顔になります。でも寝

相の悪い長男を寝かせると、足や手が当たり泣く次男。寝てても泣かさ

れる次男はかわいそうになります。 

                    たくとゆうのママ 


