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いつも頑張っている体を

リフレッシュ！ 

《芋の苗植え》 

美味しいおイモにな～れ♪ 

割りばし人形できたよ♪ 

梅シロップ作り 

今年は遅い梅雨入りとなりましたが、梅雨が明けると、いよいよ夏本番！ 

暑い日が続きますので、子どもたちの体力も消耗されやすくなります。こまめな水分補給と休息を心が

け、体調管理に気をつけて夏の遊びを楽しみましょう♪ 

☆小麦粉粘土で遊ぼう☆ 

コネコネする所から始め、丸め

たり伸ばしたり感触を楽しみま

した。ダブルアイスクリームも

出来ました！

《誕生会》  ❤お誕生日おめでとう❤

手袋人形のお話のプレゼントがありました。



☆メープル広場開放 ９：３０～１４：３０   

（メープル広場は月～金曜日どなたでも参加できる広場です。） 

☆園庭開放 ９：３０～１１：００ 

（晴れた日の午前中は園庭開放をしています。） 

  ☆お弁当持参もOKです。 

☆好きな時に来て、好きな時に帰る、自由な支援センターです。 

☆イベントに参加しなくても広場は利用できます。 

※印は、隣のページに詳しく書いていますので参照ください。  

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ 

※ 

七夕飾りを作ろう

３ 

0歳児親子の 

つどい 

（離乳食の話） 
（10:00～11:00）

４ 

1 歳児以上

親子のつどい 
（10:00～11:00）

５ 

※ 

ピ-スくらぶ 

（双子のつどい）
（10:00～11:00）

６

７ ８ 

※ 

からだバー＆ 

親子エクササイズ

９ 

※ 

0 歳児親子の 

つどい 

＊助産師参加

１０ １１

１歳児以上 

わらべうたのつどい
（10:30～11:00）

１２ １３ 

１４ １５ １６ 

※ 
手作りおもちゃの 

つどい 
（水遊びのおもちゃ）

１７ 

０歳児 

わらべうたのつどい
（10:30～11:00）

１８ 

絵本の読み聞かせ
（10:30～)

１９ ２０ 

２１ ２２ 

※ 

ポコポコくらぶ 
（妊婦さんのつどい）

（9:30～11:30）

２３

※ 

誕生会 
（10:30～）

２４ ２５ ２６ ２７ 

※ 

お父さんと遊ぼう

２８ ２９ ３０ 

※ 

身体測定をしよう

３１ 

※ 
人形芝居「かすぺる」

Ⓡ



玉名市子育て応援サイト「たまログ」 http://tama-log.org

 「玉名市子育てネットワーク」と「森のひろばログさんち」が利用者支援事業で立

ち上げた、玉名市の子育て支援情報がスマホやパソコンで一覧できるサイトです。

お気軽にご利用下さい。  たまログ URL QR コード 

玉名市 たまログ 検索

日 時：５日（金）１０時００分～１１時００分 

＊双子（三つ子）のお子さんがいらっしゃる方、一緒

に語り合いましょう。

日 時：９日（火）9時３０分～１１時３０分

＊助産師の大山さんが来られます。 

育児相談、身体測定もできます。 

＊駐車場が込み合いますので、奥からつめて 

停めて頂くようご協力お願い致します。 

日 時：２２日（月）９時３０分～１１時３０分 

 ＊出産前に、スタイや小物を作りながら、ゆっくり 

  お話をしましょう。好きな方は、裁縫道具を持参し

て頂くと、スタイや小物が作れます。

日 時：２３日（火）１０時３０分～ 

＊誕生日月の方は手形をとりますので、10時までに

来て下さい。 

日 時：１６日（火） 

９時３０分～11時００分

持ち物：はさみ

＊オリジナルのペットボトルシャ 

ワーを作って、遊びましょう！ 

 ☆要予約☆ 

日 時：８日（月）１０時３０～ 

＊筋力・バランス・コーディネーション・ストレッチ・

ほぐしの５つの要素が組み込まれたエクササイズ 

です♪ 

 ＊動きやすい服装で来られて下さい。 

日 時：３０日（火）10時 00～１１時 00分 

＊身体測定をしましょう。 

  どのくらい大きくなったかな？ 

日 時：３１日（水）９時１０分 開演 

場 所：敬愛保育園  ２階ホール 

 ＊プロの人形劇の方が来られます。 

 ＊当日は、駐車場の混雑が予想されますので、乗り合

わせて頂くと助かります。また、駐車場は奥から停

めて頂くよう、ご協力をお願い致します。上演中の

車の移動はできません。 

Ⓡ

日 時：２７日（土）９時30分～11時 30分 

＊お父さんと一緒に！お母さんと一緒に！ご家族で！ 

 ゆっくり遊んで過ごしましょう♪お待ちしています。

日 時：２日（火）9時３０分～１１時３０分 

 ＊短冊にお願い事を書いて、飾りつけをしましょう☆



＊お気軽にお電話下さい！！ 

＊育児相談（電話・面接） 

＊「一時保育」申込み・お問い合わせ 

 いずれも月～金（午前9時～午後４時まで） 

玉名市築地２１２－１ 

（敬愛保育園 敬愛子ども子育てステーションMoMO内）

ｔｅｌ：（０９６８）７４－４５１４ 

 ｆａｘ：（０９６８）７４－３８６８ 

http://www.keiai-hoikuen.org/

玉名市子育てネットワーク 

ちびっこ観察記 

我が家は一男二女の子宝に恵まれました。たぶん皆様と同じように悩みながら笑いながらの父親

小学校 6 年生です。うちは一番上がどうにもよく出来たお坊ちゃまでして、昔から一姫二太郎が理

想的と言われてきた意味をことさら痛感しております。壁にぶつかっては google で調べ、子育て

論を実践してみますがそう上手くいくものでもありません。 

 長男は誰に似たのか我が強くてかんしゃくがひどく、困った私は幼少期に愛飲していた樋屋奇応

丸を購入してみました。すぐにチャンスは訪れました。しかし薬を手に取り私は思いました。かん

しゃくのたびにこの一粒を与え彼が落ち着いたとして、それは成長なのか、効能なのか。一粒の代

わりに自分が一息つき、怒りをぐっと飲み込むことで、お互い乗り越えていけるのではと。どうや

ら樋屋奇応丸が必要なのは私の方でした。 

 飲ませていた方が楽だったかどうかはもうわかりませんが、4歳と 2歳の妹と飽きもせずに毎日

意地悪合戦を繰り広げている中にも、休みの日などは外で何時間も長女と協力して遊んでいるのを

見ると、思わず成長を感じてしまいます。どこで覚えてくるのやら、段ボールの切れ端に「じじい、

あさもっとはやくおこしやがれ」と書いてありました。これも成長でしょうか。それと比べると、2

歳の娘はまだ「ごちそうさまでした」を「お地蔵ちゃまでちた」としか発音できません。可愛くて

当たり前です。 

 こんな子どもたちのおかげで親になることができた私ですが、今回奥様から「子育てについて何

か書いて」と言われ、何も協力していないことに気が付きました。書けるとすれば反省文、もしく

は始末書です。二男二女の子育て、大変だろうなと気遣う私です。来年はもっと立派な父親になれ

るといいなと心に誓いました。 

ペンネーム シャム猫背


