
子育て通信             令和元年 ８月号第３０１号

≪誕生会≫布の紙芝居で歌いな

がらお話をして下さいました♪ 
絵本の読み聞かせ 

お母さんと一緒にわらべうた♪ 

『オフネガギッチラコ』 

お願い事かないますように☆ 

梅雨明けとともに、本格的な夏がやってきます。水分と休息をこまめに取りながら、水遊びなど夏なら

ではの遊びを楽しみましょう！ 

写真を貼って、オリジナルのペン立てを作りました！ 

≪プレパパ・プレママ学級≫ 

妊婦疑似体験や沐浴指導が 

ありました。 

０歳児親子のつどい 

助産師大山さんへの育児相談 

お友達にもわらべうた♪ 

『にゅーめんそーめん』 



☆メープル広場開放 ９：３０～１４：３０   

（メープル広場は月～金曜日どなたでも参加できる広場です。） 

☆園庭開放 ９：３０～１１：００ 

（晴れた日の午前中は園庭開放をしています。） 

  ☆お弁当持参もOKです。 

☆好きな時に来て、好きな時に帰る、自由な支援センターです。 

☆イベントに参加しなくても広場は利用できます。 

※印は、隣のページに詳しく書いていますので参照ください。  

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ 

ピ-スくらぶ 

（双子のつどい）
（10:00～11:00）

３

４ ５ ６ 

※ 

0 歳児親子の 

つどい 

＊助産師参加

７ ８

1歳児以上

親子のつどい 
（10:00～11:00）

９ 

※ 

スライムで遊ぼう

１０ 

※ 

敬愛保育園 

盆踊り 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

１８ １９ 

※ 

ポコポコくらぶ 
（9:30～11:30）

２０

絵本の読み聞かせ
（10:30～)

２１ 

0 歳児親子の 

つどい 

（離乳食の話） 
（10:00～11:00）

２２ ２３ 

１歳児以上 

わらべうたのつどい
（10:30～11:00）

２４ 

２５ ２６ 

※ 

身体測定をしよう
（10:00～11:00）

２７ 

０歳児 

わらべうたのつどい
（10:30～11:00）

２８ 

※ 

誕生会 
（10:30～）

２９ 

※ 

からだバー＆ 

親子エクササイズ

３０ 
※ 

手作りおもちゃの 

つどい 
（玉落とし）

３１ 

Ⓡ



玉名市子育て応援サイト「たまログ」 http://tama-log.org

 「玉名市子育てネットワーク」と「森のひろばログさんち」が利用者支援事業で立

ち上げた、玉名市の子育て支援情報がスマホやパソコンで一覧できるサイトです。

お気軽にご利用下さい。  たまログ URL QR コード 

玉名市 たまログ 検索

日 時：６日（火）9時３０分～１１時３０分

＊助産師の大山さんが来られます。 

育児相談、身体測定もできます。 

＊駐車場が込み合いますので、奥からつめて 

停めて頂くようご協力お願い致します。 

日 時：１９日（月）９時３０分～１１時３０分 

＊スタイや小物を作りたい方は、好きな柄の布と

裁縫道具を持参して頂くと作れます。

日 時：２８日（水）１０時３０分～ 

＊誕生日月の方は手形をとりますので、10時までに

来て下さい。 

日 時：３０日（金） 

９時３０分～11時００分

持ち物：ハサミ・カッター 

＊メープル広場の新作です！ 

音を鳴らしたり、穴に玉を 

入れたりして遊びます。 

 ☆要予約☆ 

日 時：２９日（木）１０時３０～ 

＊筋力・バランス・コーディネーション・ストレッ

チ・ほぐしの５つの要素が組み込まれたエクササ

イズです♪ 

  ＊動きやすい服装で来て下さい。 

日 時：１０日（土）１８:００～ 

場 所：圓光寺 本堂前 

＊保育園で盆踊り会があります。夏の風物詩 

盆踊りを一緒に楽しみましょう。メープル広場

でも練習をします。 

参加希望の方は、スタッフまで声をかけて下さ

い。 

   ＊解散は自由です。 

   ＊駐車場が混雑しますので、近所の方は徒歩での

ご協力をお願い致します。終了まで車の移動は

出来ませんのでご了承ください。

日 時：９日（金）９時30分～11時０0分 

＊汚れてもいい服装で来て下さい。 

水遊びをしています。着替え・タオル・水筒

を持って来て下さい。汗を流しましょう♪ 

日 時：２６日（月）１０時～１１時 

＊身長や体重を測りましょう！ 

    大きくなったかな？ 



＊お気軽にお電話下さい！！ 

＊育児相談（電話・面接） 

＊「一時保育」申込み・お問い合わせ 

 いずれも月～金（午前9時～午後４時まで） 

玉名市築地２１２－１ 

（敬愛保育園 敬愛子ども子育てステーションMoMO内）

ｔｅｌ：（０９６８）７４－４５１４ 

 ｆａｘ：（０９６８）７４－３８６８ 

http://www.keiai-hoikuen.org/

玉名市子育てネットワーク 

ありがとう 

私を産み、育ててくれたお父さんお母さんありがとう。 

私を嫁として受け入れてくれたお義父さん、お義母さんありがとう。 

私は、２人の男の子を育てるママです。2人の子宝に恵まれ、とても幸せです。子供を授

かった時は、涙を流し、パパと喜びました。 

私のお腹から子供が産まれるというのが「今までお腹の中にいたんだよね？」とすごく不

思議でした。産まれた時は、痛みを忘れるぐらい嬉しくて、かわいかったです。育児は大変

で笑ったり、泣いたり、怒ったり、喜んだりで毎日過ごしています。長男は２歳半になり、

パパそっくりの「扇風機マニア」になりました。回るもの大好きです。今では会話ができる

ようになり、毎日会話するのが楽しみです。次男は今５ヵ月で、もうすぐ６ヵ月を迎えます。

動きが活発でいつもニコニコ笑ってくれます。何に興味をもつのか楽しみです。２人の子供

の存在は大きく、色々な人との出会いや、家族との会話が前よりも増えました。そして、こ

こまで子供達が大きく成長してこれたのも、周りのみんなが相談にのってくれたり、手助け

をしてくれているからだと思っています。自分が親になって初めてお父さん、お母さんの大

変さ、ありがたさがよく分かるようになり、言葉にできないぐらい、毎日毎日感謝の気持ち

でいっぱいです。 

私から２人の子供に… 

パパとママのところに産まれてきてくれてありがとう。 

最後に一冊の本を紹介します。「おかあさんだいすきだよ」という本です。私の心にグッ

ときた本です。見かけたら手に取って読んでみて下さい。 

ペンネーム   のんちゃん


