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あけましてあけましてあけましてあけまして    おめでとうございますおめでとうございますおめでとうございますおめでとうございます。。。。今年今年今年今年もよろしくおもよろしくおもよろしくおもよろしくお願願願願いいいい致致致致しますしますしますします。。。。    

玉名市子育てネットワークは、おかげさまで今年で１８年目の春を迎えます。今年もたくさんの

お母さん・お父さん方や子ども達との出会いを大切に楽しく過ごしていきたいと思っています。                                

                                     スタッフ一同 

☆☆☆☆おおおお楽楽楽楽しみしみしみしみ会会会会のののの様子様子様子様子☆☆☆☆    

わらべうたのコーラス♪ 

きれいな歌声を披露してくださ

いました。 

飛んでったゲーム☆ 

さあ、何が飛んだかな？？ 

大きな絵本を読んでもら

いました☆オバケに驚く

子ども達もいました！！ 

 

お母さんから、みんなに

メッセージを込めた絵本

を読んでもらいました！ 

イス取りゲーム☆ 

カワイイ踊りも披露して下さいました！ 

カリンバを演奏して頂きまし

た。きれいな音色と音楽に、

みんなで聴き入りました♪ 

☆手作りおもちゃのつどい☆ 

松ぼっくりのけん玉を作りました。 

☆エプロンくらぶ☆ 

きのこご飯と、さつま芋団子汁を

作りました！！ 

☆収穫祭☆ 

焼き芋をしたり、収穫した野菜で

作った豚汁を食べました！ 



 

 

 

 

  時 間 活 動 内 容 会 場 

１ 日    

２ 月    

３ 火    

４ 水 ９:00～1４:00  メープル広場 

５ 木 ９:00～1４:00  メープル広場 

６ 金 ９:00～1４:00 ポコポコくらぶ（妊婦さんのつどい）☆次回は、２月６日。 メープル広場 

７ 土 10:00～11:00 わらべうたのつどい☆楽しい時間を過ごしましょう♪ 敬愛保育園 

８ 日    

９ 月    

10 火 ９:00～1４:00 1 歳児親子のつどい☆身体測定をしよう！！ 敬愛保育園 

11 水 ９:00～1４:00 0 歳児親子のつどい☆ゆっくり過ごしましょう！！ 敬愛保育園 

12 木 ９:00～1４:00 誕生会（11 時～）わらべうた・パネルシアターがあります。 メープル広場 

13 金 ９:00～1４:00 長縄遊びをしよう！！ メープル広場 

14 土 ９:00～1４:00  メープル広場 

15 日    

16 月 ９:00～1４:00  メープル広場 

17 火 ９:00～1４:00  メープル広場 

18 水 ９:00～1４:00 ０歳児親子のつどい☆助産師参加 敬愛保育園 

19 木 ９:00～1４:00 手作りおもちゃのつどい☆鬼のお面を作ろう！！ メープル広場 

20 金 ９:00～1４:00 シール貼りをしよう！！ メープル広場 

21 土    

22 日    

23 月 ９:00～1４:00 エプロンくらぶ☆鶏おこわを作ろう！！    ＊要予約 敬愛保育園 

24 火 ９:00～1４:00 1 歳児親子のつどい☆食育相談 敬愛保育園 

25 水 ９:00～1４:00 ２歳児以上親子のつどい☆絵を描いて遊ぼう！ 敬愛保育園 

26 木 ９:00～1４:00 誕生会（11 時～）わらべうた・パネルシアターがあります。 メープル広場 

27 金 ９:00～1４:00  メープル広場 

28 土       

29 日    

30 月 ９:00～1４:00  メープル広場 

31 火 ９:00～1４:00  メープル広場 

＊全プログラム、好きな時に来て、好きな時に帰る、自由な広場です。 

＊メープル広場はどなたでも参加できます。お弁当持参もＯＫです。 

園舎隣接の建物１Ｆです。 

＊晴れた日の午前中は園庭開放もおこなっています。 

＊0・1・2歳のつどいは、9:00～11:30 までで敬愛保育園のホールで行っ

ています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

                                        

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

サークル名 日 時  間 場  所 活 動 内 容 

立願寺子育て交流会 １４日(土) 13：30～15：00 下立願寺公民館 餅つき 材料費 100 円 ＊エプロンを持って来てね！ 

糠峯キッズ ２０日(金) 10：00～12：00 糠峯団地集会所 健 康 体 操 

伊倉子育て広場 ２０日(金) 10：00～11：30 伊倉隣保館 
室内遊び  

隣保館でゆっくり遊びましょう。 

まろかキッズ お休み   お休み 

三ツ川子育てサークル お休み   お休み 

ふれ愛一本松交流館 毎週月～土＊水…休館 10:00～18:00 一本松団地 仲良く遊びましょう！ 

    

１２日（木）・２６日（木） 
１１時から親子わらべうた遊びや誕生会、パネルシ

アター（もしくはエプロンシアター）があります。 

 

 

 

18 日（水）９時 30 分より助産師の大山さんが来られ

ます。育児相談、体重測定もできます。 

お母さんたち同士でお喋りをしながら、ゆっくりと過

ごしましょう。 

＊＊＊＊駐車場駐車場駐車場駐車場がいっぱいになりますのでがいっぱいになりますのでがいっぱいになりますのでがいっぱいになりますので、、、、奥奥奥奥からからからから停停停停めてめてめてめて頂頂頂頂くくくく

ようごようごようごようご協力協力協力協力おおおお願願願願いいいい致致致致しますしますしますします。。。。    

 

 

 

 

とととと    きききき：：：：２２２２月月月月１９１９１９１９日日日日（（（（日日日日））））    

                ９９９９時時時時３０３０３０３０分分分分～～～～１３１３１３１３時終了予定時終了予定時終了予定時終了予定    

ところところところところ：：：：敬愛保育園敬愛保育園敬愛保育園敬愛保育園    ２２２２階階階階ホールホールホールホール    

 

これからパパ・ママになる方（妊婦さんとそのご主人）

のつどいです。沐浴の仕方、ご主人の妊婦体験などをし

ます。先輩パパ・ママの体験談もあります。ご近所に該

当する方がいらっしゃいましたら、ご案内ください。 

 

＊＊＊＊要予約要予約要予約要予約    玉名市子育玉名市子育玉名市子育玉名市子育てネットワークてネットワークてネットワークてネットワーク    

                    ☎☎☎☎    ７４７４７４７４－－－－４５１４４５１４４５１４４５１４    

 

 

             （（（（親子親子親子親子クッキングクッキングクッキングクッキング））））    

２３日（月）10時から敬愛保育園で親子クッキング 

をします。今回は、鶏おこわを作ります。 

  対 象：２歳児以上の子どもと保護者 

  材料費：300 円 

  持ち物：エプロン、三角巾（バンダナでも可） 
 

先着 10 組ですので、ご予約をお願い致します。 

出来上がったら、みんなで食べましょう！ 

 

 

２４日の１歳児のつどいに玉名市の栄養士さんが来

られます。この機会に、色んな相談をされませんか？ 

季節の野菜を使った簡単レシピなども教えて頂こう

と計画してます！！栄養士の先生が来られる時間は、

10 時 30 分から 11 時 15 分です。 

 

 

 
 

１月 19 日（木）に鬼のお面作りをします。 

２月の節分の日にみんなで鬼のお面を 

つけて豆まきをしましょう！！ 

 

持持持持ちちちち物物物物：：：：丸丸丸丸いいいい紙皿紙皿紙皿紙皿１１１１枚枚枚枚（（（（大大大大きさはきさはきさはきさは自由自由自由自由ですですですです））））毛糸毛糸毛糸毛糸    

     



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊お気軽にお電話下さい！！ 

＊育児相談（電話・面接） 

＊「一時保育」申込み・お問い合わせ 

 いずれも月～金（午前 9時～午後５時まで） 

玉名市築地 2509（敬愛保育園内） 

ｔｅｌ：（０９６８）７４－４５１４ 

 ｆａｘ：（０９６８）７４－３８６８ 
 

http://www.keiai-hoikuen.org/ 

玉名市子育てネットワーク 

迎迎迎迎    春春春春    
 

昨年は、千年に一度といわれる大災害が日本を襲いました。皆さんも心傷められた

ことと思います。しかし、災害に遇っても取り乱さない礼儀正しさ、支えあい励まし

あい命あることに感謝する人々の姿に感動しました。私達は、ひとりで生きているの

ではなく、お互いに支えあい助けあい生かされている、人と人との絆の大切さを気づ

かされた一年でもあったように思います。子育ても、独りだけで子どもと向き合うの

は大変です。悩んだり、不安になったら、一人で悩まないで子育て広場に出てきませ

んか。お互いに愚痴をこぼしあったり、悩みを共有したり、知恵を貰ったり素敵な出

会いが待っています。 

人と人の繋がりを大切にして、穏やかな一年が過ごせますよう心から願っていま

す。本年もよろしくお願いします。 

 

                        助産師   大山 人美 

♪♪♪♪メンメンメンメン，，，，メンメンメンメン，，，，スースースースー，，，，スースースースー♪♪♪♪    

 

メンメンメンメン,,,,    メンメンメンメン                子どもの左目じりをつつく（２回） 

スースースースー,,,,    スースースースー                鼻にすじをひく（２回） 

ケムケムケムケム    シニシニシニシニ                左まゆをこする（２回） 

キクキクキクキク    ラゲラゲラゲラゲ                左の耳たぶをひっぱる（２回） 

チュチュチュチュ。。。。                        口の上に手をあてる 

左側が終わったら、

右側もしてあげてく

ださい。それぞれの

部分をたっぷり触っ

てあげてください♪ 


