
子育て通信

 少しずつ吹く風が冷たくなってきました

木の実がいっぱい。戸外で自然にふれながら

２歳児親子のつどい☆先輩ママがお母さん達

向けに絵本の読み聞かせをしてくれました。 

各年齢わらべうたのつどい♪親子

ポコポコくらぶ☆裁縫をしながら、

ゆっくりお話をしました。 

平成２６年

たくなってきました。季節の移り変わりを感じますね。戸外は

にふれながら遊びましょう！ 

ヤギに会いに行ってきました！ 

金魚の郷へ遊びに行ってきました！ 

たくさんの遊具に子ども達も大満足☆ 

親子で一緒に楽しみました。 

リトミック

大きい

子ども

消防署見学☆消防車や救急車に乗ったり

消防士の格好をさせてもらいました

年１１月号第２４４号

は、色づいた葉や

リトミック☆動物になったり、 

きい布に入り揺らしてもらい

ども達も喜んでいました！ 

ったり、 

をさせてもらいました。 



活 動 内 容 活動場所 
メープル 

広場開放 
9時～14時 

園庭開放 
9時～11時

30分 

１ 土 

２ 日 

３ 月 

４ 火 ※どんぐり拾い 四十九池神社    四十九池神社 ○ ○

５ 水 ０歳児わらべうたのつどい（10時 30分～11時） ○ ○

６ 木 ※芋ほり  ○ ○

７ 金 ２歳児以上わらべうたのつどい（11時～11時30分）  ○ ○

８ 土 メープル広場・園庭開放日  ○ ○

９ 日 

10 月 ※ポコポコくらぶ（妊婦さんのつどい）  ○ ○

11 火 １歳児わらべうたのつどい（10時 30分～11時） ○ ○

12 水 ※０歳児親子のつどい（９時30分～11時30分）☆助産師参加 ○ ○

13 木   ○ ○

14 金 ２歳児以上親子のつどい（11時～）子育てについて話そう！  ○ ○

15 土 

16 日 ※プレパパプレママ学級 ＊要予約 

17 月   ○ ○

18 火   ○ ○

19 水 ※玉名牧場見学 ＊10組限定です。要予約 玉名牧場 ○ ○

20 木 誕生会（11時～）わらべうた・パネルシアターがあります！  ○ ○

21 金 ※新幹線見学 新玉名駅  

22 土 

23 日 

24 月 

25 火 １歳児親子のつどい（10時～11時）子育てについて話そう！  ○ ○

26 水 ０歳児親子のつどい（９時30分～11時）  ○ ○ 

27 木 今村さんの絵本の読み聞かせ  ○ ○

28 金 赤松さんリトミック 対象:２歳児以上 11時～11時 30分 ○ ○

29 土 ＊園の行事があってますので、駐車場が少なくなっています。

30 日 

※印は、隣のページに詳しく書いていますので参照ください。 

＊全プログラム、好きな時に来て、好きな時に帰る、自由な広場です。 

＊メープル広場はどなたでも参加できます。お弁当持参もＯＫです。 

園舎隣接の建物１Ｆです。 

＊晴れた日の午前中は園庭開放(9:00～11:30)もおこなっています。 



サークル名 日 時  間 場  所 活 動 内 容 

立願寺子育て交流会 お  休  み 

ぬかみねキッズ １３日（木） 10:00～12:00 糠峯団地集会所 
くまもんクラフト小物入れ作り 参加費 100 円 

あれば洗濯バサミ 10個くらい持参下さい。 

いくらちゃんであそぼ ２１日（金） 10:00～11:30 伊倉隣保館 
ベビーマッサージ（要予約） 

＊講師の先生をお招きしてベビーマッサージ体験！ 

まろかキッズ １２日（水） 9:30～12:00 松木公民館 
味噌作り（ランチ付き）＊無料 

味噌を入れるタッパー・エプロン・水筒・三角巾持参 

２０日（木） 
１１時から親子わらべうた遊びや誕生会、パネルシ

アター（もしくはエプロンシアター）があります。

誕生月の方は、手型をとりますので 10 時半までに

来てください。 

１２日（水）９時30分より助産師の大山さんが

来られます。育児相談、体重測定もできます。 

お母さんたち同士でお喋りをしながら、ゆっくりと 

過ごしましょう。

＊駐車場がいっぱいになりますので、奥からつめて 

停めて頂くようご協力お願い致します。 

日 時：２１日（金） 10時 30分 

場 所：新玉名駅 切符売り場の前に集合 

持ち物：敷物、お弁当（晴れたら外で食べます）水筒

＊この日は、メープル広場・園庭の開放はありません。 

日 時：６日（木） 10時 30分に駐車場集合 

持ち物：軍手、長靴、スコップ、袋、 

汚れても良い服装でお願いします。 

芋畑まで歩いて行きますので、時間までに駐車場に 

来てください。近くにトイレ等がありませんので、 

トイレを済ませて集合して下さい。 

日 時：１０日（月） ９時 30分～11時 30分 

持ち物：布・裁縫道具

出産前に、あかちゃんの様子や子育てについて保育園

内を見学して、ゆっくりお話しましょう！ 

好きな方は、裁縫道具を持参して頂くとスタイや小物

が作れます。初めての方は、スタイのキット 

をプレゼントで用意しています。 

御気軽にご参加下さい。 

日 時：１１月１６日（日） 

    ９時４５分～１３時終了予定 

場 所：敬愛保育園 ２階ホール 

これからパパ・ママになる方(妊婦さんとその主人)

のつどいです。沐浴の練習、ご主人の妊婦体験、先

輩パパ・ママの体験談もあります。

＊要予約 玉名市子育てネットワーク  

        ℡ ７４－４５１４ 

玉名牧場見学 19日（水） 

食について話を聞いて、みなさんでラ

ンチを頂きます！10 組限定の予約

制です。早めに予約をお願いします。 

日 時：４日（火） 10時 30分集合 

場 所：四十九池神社  

＊場所が分からない方は、10時 15分までに 

保育園の駐車場に来てください。 



＊お気軽にお電話下さい！！ 

玉名市子育てネットワーク 

＊育児相談（電話・面接） 

＊「一時保育」申込み・お問い合わせ 

 いずれも月～金（午前9時～午後５時まで） 

玉名市築地2509（敬愛保育園内） 

ｔｅｌ：（０９６８）７４－４５１４ 

 ｆａｘ：（０９６８）７４－３８６８ 

http://www.keiai-hoikuen.org/

大好きなあなたへ（妊娠編）

何から話せば良いのかな？ 

ママは、ずっとママになることを諦めていました。ずっと夫婦二人でいくと思っていました。 

１０代の時に病気になり、あかちゃんはできないと思っていました。 

色々な病院に行ったけど、なかなか良い結果が出ませんでした。 

でも若かったから、どうにかなるかもって少し思っていました。 

パパは、やっぱり子どもが欲しかったみたいです。 

それでもママを責める事はできなくて、周りが子どもはまだ？子どもできてうちは産まれたよ

って聞くと辛かったと思います。 

パパとママの親にも申し訳ないなって思っていました。 

そんな思いで、気休めでずっと病院に通っていました。 

本当は、パパに「もういいよ、二人で生きていこう」って言って欲しかった。 

でも、なんとなく二人とも踏ん切りがつかなかったのかな･･･。 

そして結婚生活１６年が経ちました。 

もうすっかり子どもは？なんて聞かれなくなりました。 

それでも私は、ずっと病院に通っていました。 

違う病院を紹介されて治療を始めると、良い結果が出て奇跡的に妊娠したのです。 

本当に信じられませんでした。パパとママも大喜び。 

でも、ふと、これからは二人で居られないんだなと思ったら急に寂しくなりました。 

１６年間も二人でいたのに変だね。 

あなたができなかったら、こんな気持ち分からなかったよ。 

これがママへの第一歩だったのかな？パパとママの所に来てくれてありがとうね。 

ママをママにしてくれて本当にありがとうね。パパとママをよろしくね。 

         ７４ママ 


