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         …各種つどい・時間    …メープル広場 

   

       

 

 

 

 日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ 

ポコポコくらぶ 

9：00～11：30 

３ 

☆1歳児つどい 

メープル広場にて 

9：00～11：30 

４ 

 

５ 

☆子育て広場 

9：00～14：00 

輪投げ遊び 

６ 

 

７ 

 

  11：30～14：00 11：30～14：00 9：00～14：00 9：00～14：00 9：00～14：00 

 

８ ９ 

 

１０ 
 

１１（建国記念の日） 

☆プレパパ・ 

プレママ学級 

＊要予約 

１２ 

☆子育て広場 

9：00～14：00 

誕生会は11時～ 

１３ 

 

１４ 

わらべうた 

9：00～11：00 

わらべうたは11時～ 

  9：00～14：00 9：00～14：00 9：00～14：00 11：00～14：00 

 

１５ １６ 

☆エプロンくらぶ 

9：00～11：30 

＊要予約 

クッキングは10時～ 

１７ 

1歳児つどい 

9：00～11：30 

１８ 

☆0歳児つどい 

助産師参加 

9：00～11：30 

１９ 

☆子育て広場 

9：00～14：00 

手作りおもちゃ 

「雛人形作り」 

２０ 

 

２１ 

  11：30～14：00 11：30～14：00 11：30～14：00 9：00～14：00 9：00～14：00 

 

２２ ２３ 
 

２４ 

２歳児以上つどい 

9：00～11：30 

２５ 

☆0歳児つどい 

9：00～11：30 

２６ 

☆子育て広場 

9：00～14：00 

誕生会は11時～ 

２７ 

 

２８ 

 

  9：00～14：00 11：30～14：00 11：30～14：00 9：00～14：00 9：00～14：00 

玉名市子育てネットワーク 

２月のプログラム 

＊全プログラム、好きな時に来て、好きな時に帰る、自由な広場です。 
＊メープル広場はどなたでも参加できます。お弁当持参もＯＫです。 
園庭で遊ぶことも出来ます。 

＊晴れた日は、午前中園庭開放も行っています。 

☆マークは、詳しくは次ページにあります。 

 



 

3 日（火）は、メープ
ル広場であります。（敬愛保育園内、園舎横） 
時間は通常通りです。お間違えのないように、
お出かけ下さい。 

日時：毎週木曜日  ９：００～１４：００ 
           場所：敬愛保育園 メープル広場 

お弁当持参もＯＫです。園庭で遊ぶ事も出来ます。 
たくさんのご参加お待ちしています!! 

≪活動内容≫ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

日 時：2 月 11 日（水）建国記念の日 
       9 時３０分～１３時終了予定 

ところ：敬愛保育園 ２階ホール 
 
これからパパ・ママになる方（妊婦さんとそのご主人。ま
たは、祖父母）のつどいです。沐浴の仕方、ご主人の妊婦
体験、赤ちゃんふれあい体験、座談会などをします。先輩
パパ・ママの体験談もあります。軽食もつきます。 
ご近所に該当する方がいらしたら ご案内ください。 
＊定員になり次第締め切りますので、お早めにご連絡くだ

さい。  
要予約 玉名市子育てネットワーク ? ７４－４５１４ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           
 

（親子クッキング） 

１６日（月）１０時から敬愛保育園で親子ク

ッキングをします。今回は、「梅ヶ枝もち」を

作ります。対象は、２歳以上の子どもと保護

者になります。 

親子とも、エプロンと三角巾（バンダナ可）

をご持参下さい。 

先着１０組ですので、予約をお願い致します。 

材料費 ２００円がかかります。 

つどいは９時からしています。クッキング前

にあそぶ事も出来ます！！ 
要予約 玉名市子育てネットワーク 

?  ７４－４５１４ 
 

 
 
１８日（水）の 0 歳児つどいは、９時３０分より助産師
の大山さんが来られます。 
楽しいおしゃべりや、相談、体重測定も出来ます。 
 
＊駐車場は、奥からつめて停めて頂くようご協力お願いし

ます。 

２月生まれのお誕生会  １２日・２６日 

１１時から親子わらべうた遊びや誕生会、パネルシアター
（もしくは、エプロンシアター）があります。 

ノープログラム（自由遊び） 

いつもとは違うコーナーを準備して待っています。 

５日…輪投げ遊び   １９日…雛人形作り 

＊１９日（木）の雛人形作りは、紙皿、きれいな 
包装紙・折り紙などをご持参下さい。 

コロコロコロ… 
どこに転がるかな
～？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“簡単に赤ちゃんは授かるもの”と思っていました。就職してからかなりの時間を

仕事に割き、そろそろ仕事以外のことをしてみたいという不純な動機で赤ちゃんが

ほしいと考えました。テレビ等から不妊の話を耳にしていましたが、友人たちから

結婚後赤ちゃんがすぐできる話はたくさん聞いていたので、私もすぐに妊娠すると

勝手に思っていました。しかし、実際はなかなか妊娠せず、最初は気にしていなか

った不妊という言葉が現実的なものとなりつつある頃に、治療をするなら早めがい

いと思い不妊治療専門の病院に通院することになりました。 

 そこの病院には、不妊で悩んでいる人たちがこんなにもいるのかというくらい、

たくさんの患者さんが通院していました。予約制の病院でしたが 1 時間待ちは当た

り前で、土日になると 3 時間くらい待たなければなりませんでした。患者さんが多

すぎて、今では通院するのにも 2 ヶ月待ちだと聞いています。中絶をする人がいた

り、こうのとりのゆりかごに赤ちゃんが預けられるこの世の中で、子どもがほしい

と思っていてもできずになやんでいるご夫婦もたくさんいることを実感しました。 

幸い、私は 2 ヶ月の通院後、治療ではなく検査を行っている段階でめでたく妊娠

することができました。妊娠が分かってからはつわりとの戦いで、一日中気分が悪

く食欲がなく、仕事をしながらとてもきつかったのです。妊娠中期からむくみが出

たり、体重が増えすぎたりと病院の先生から何度も小言を言われへこんだ時期もあ

りましたが、お腹のなかで順調に育ち、赤ちゃんの形になっていく超音波の映像に、

感じたことのない幸せを感じていました。 

出産の時はわりと安産で、満潮の時間にすんなり生まれてくれました。待ち望ん

だ出産だったので、我が子が生まれてくれた喜びは言葉では表せないくらいの充実

感でいっぱいになりました。この世の中で、自分よりもいとおしいと思える存在が

あることを初めて実感しました。同時に、主人と二人だったのが、これからはどん

なことがあっても 3 人一緒で減ることはないと思ったら、不思議な感覚になりまし

た。 
ファンファン５月号に続く・・・ 

林 美紀さん 

5 ヵ月になる息子は、とにかく女性好
きです。女性を見ると愛想が急に良く
なり、ニコニコ、キャハキャハと、や
たらテンションが高くなります。 
今から心配してます。 

（エイトマンのママ） 

11 ヵ月になって、おしゃべりも上
手になり、「パパ」「バァバ」と言
っては、みんなに愛嬌をふりまい
ています。特に若い女の人が来る
とニコニコで、ちょっと将来が心
配です（笑）今月で０歳児のつど
いも卒業です。今まで、ありがと
うございました。 

（涼真ママ） 



                                         

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

玉名市子育てネットワーク事業内容 

１．育児相談事業 
＊ 電話相談（TEL. 74-4514） 

月曜日～土曜日（午前９時～午後５時まで） 
＊ 面接相談 
＊ 育児講座の開催 
＊ 広報紙『子育て通信ファンファン』発行 
＊ 子育て通信『そよ風メイル』発送 
＊ 関係機関連絡調整 
 

２．子育てサークル等の育成事業 
＊ 『子育て広場』の開設  
＊ 『親子のつどい』の開設 
＊ 『メープル広場』『園庭開放』の開催 

月曜日～土曜日(午前９時～1４時まで) 

３．特別保育事業の積極的実施、普及促進 
＊ 『一時保育』の実施 

申し込み・お問い合わせ 
TEL． ７４－４５１４ 月曜日～土曜日 

（午前９時～午後５時まで）  
 

４．地域の保育資源の情報提供 
＊ ホームページの開設による情報提供 
 

対象 

就学前乳幼児と保護者 

玉名市子育てネットワーク 

玉名市築地２５０９（敬愛保育園内） 
ＴＥＬ．（０９６８）７４－４５１４ 
ＦＡＸ．（０９６８）７４－３８６８ 

http://www.keiai-hoikuen.org/ 

 

立願寺子育て交流会 
月日：２月１４日（土） 
場所：下立願寺公民館 
時間：１０：００～１２：００ 
活動内容： 

老人会との交流会 

糠峯キッズ 
月日：２月２０日（金） 
場所：糠峯団地集会所 
時間：１０：００～１２：００ 
活動内容：入園前の親と子の心がまえ 
本の読み聞かせの大切さ 
お話…松本嘉代子氏（元保育園長） 

伊倉子育て広場 
『いくらちゃんであそぼ』 
月日：２月２０日（金） 
場所：伊倉隣保館 
時間：１０：００～１１：３０ 
活動内容： 
おじいちゃん・おばあちゃん

こんにちは 

まろかキッズ 
月日：２月９日（月） 
場所：松木公民館 
時間：１０：００～１２：００ 
活動内容： 味噌作り 
（申込順 ２０名まで）  
山本 ? ７４－５１２１ 

川床子育てサークル 
 
 

お休み 

玉名市で活動中の 

サークルの紹介です。 

ふれ愛一本松交流館 
月日：毎週火～土 
場所：一本松団地 
時間：９：３０～１７：３０ 
活動内容： 
いつでも遊びに来て下さい 

子育てふれあい広場 
月日：毎週月～金 
場所：福祉センター １Ｆ 
時間：１０：００～１６：００ 
活動内容：毎週金曜…お楽しみ会 

２/１８（水）…お誕生会 

２/２５（水）…衛生士さんによる 

       歯の衛生指導 


