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     あけましてあけましてあけましてあけまして    おめでとうございますおめでとうございますおめでとうございますおめでとうございます。。。。今年今年今年今年もよろしくおもよろしくおもよろしくおもよろしくお願願願願いいいい致致致致しますしますしますします。。。。    

 

玉名市子育てネットワークは、おかげさまで１９年目の春を迎えます。 

今年もたくさんの方との出会いを大切に、子育てを一緒に楽しんでいけたらと思います。 

                                    スタッフ一同 

 

☆野菜版画作り☆ 色んな野菜を 

彫り、スタンプにして遊びました。 
☆パン作り☆ 

松ぼっくりに色んな飾りをつけて 

かわいい置き物を作りました。 



 

 

 

 

 

  メープル広場

開放時間 
活 動 内 容 会 場 

１ 火    

２ 水    

３ 木    

４ 金 ９:00～1４:00  メープル広場 

５ 土    

６ 日    

７ 月 ９:00～1４:00 エプロンくらぶ☆パン・トマトスープ     ＊要予約 メープル広場 

８ 火 ９:00～1４:00 １歳児親子のつどい☆身体測定をしよう！！ メープル広場 

９ 水 ９:00～1４:00  メープル広場 

10 木 ９:00～1４:00 誕生会（11 時～）わらべうた・パネルシアターがあります！ メープル広場 

11 金 ９:00～1４:00 わらべうたのつどい(０,１歳児)☆10 時 30 分～11 時 メープル広場 

12 土    

13 日    

14 月    

15 火 ９:00～1４:00 ポコポコくらぶ☆小物を作るので布・裁縫道具を持参下さい。 メープル広場 

16 水 ９:00～1４:00  メープル広場 

17 木 ９:00～1４:00  メープル広場 

18 金 ９:00～1４:00  メープル広場 

19 土 ９:00～1４:00 メープル広場を開放します。 メープル広場 

20 日 ９:30～13:00 プレパパプレママ学級☆これからパパ・ママになる人のつどいです。 敬愛保育園 

21 月 ９:00～1４:00  メープル広場 

22 火 ９:00～1４:00  メープル広場 

23 水 ９:00～1４:00 0 歳児親子のつどい☆助産師参加 メープル広場 

24 木 ９:00～1４:00 誕生会（11 時～）わらべうた・パネルシアターがあります！ メープル広場 

25 金 ９:00～1４:00 わらべうたのつどい(２歳児以上)☆10 時 30 分～11 時 メープル広場 

26 土    

27 日    

28 月 ９:00～1４:00     メープル広場 

29 火 ９:00～1４:00 １歳児親子のつどい☆鬼のお面を作ろう！！ メープル広場 

30 水 ９:00～1４:00 ２歳児以上親子のつどい☆鬼のお面を作ろう！！ メープル広場 

31 木 ９:00～1４:00 手作りおもちゃのつどい☆鬼のお面作り（作られてない方） メープル広場 

＊つどいは、メープル広場にて 9:00～11:15 まで行っています。 

＊全プログラム、好きな時に来て、好きな時に帰る、自由な広場です。 

＊メープル広場はどなたでも参加できます。お弁当持参もＯＫです。 

園舎隣接の建物１Ｆです。 

＊晴れた日の午前中は園庭開放(9:00～12:00)もおこなっています。 

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

サークル名 日 時  間 場  所 活 動 内 容 

立願寺子育て交流会 １２日（土） 11：30～13：00 下立願寺公民館 
餅つき 200 円 

＊老人会と一緒に餅つきします。多数参加ください。 

伊倉子育て広場 １８日（金） 10：00～11：30 伊倉隣保館 
室内遊び 

隣保館でみんなでゆっくり過ごしましょう。 

＊糠峯キッズ・まろかキッズは、お休みです。 

 

１０日（木）・２４日（木） 
１１時から親子わらべうた遊びや誕生会、パネルシ

アター（もしくはエプロンシアター）があります。 

 

 

 

２３２３２３２３日日日日（（（（水水水水））））９時 30 分より助産師の大山さんが来ら

れます。育児相談、体重測定もできます。 

お母さんたち同士でお喋りをしながら、ゆっくりと過

ごしましょう。 

＊＊＊＊駐車場駐車場駐車場駐車場がいっぱいになりますのでがいっぱいになりますのでがいっぱいになりますのでがいっぱいになりますので、、、、奥奥奥奥からからからから停停停停めてめてめてめて頂頂頂頂くくくく

ようごようごようごようご協力協力協力協力おおおお願願願願いいいい致致致致しますしますしますします。。。。    

 

 
 

 

 

２９２９２９２９・・・・３０３０３０３０・・・・３１３１３１３１日日日日に鬼のお面を 

作ります。２月の節分の日にみんなで 

鬼のお面をつけて豆まきをしましょう！！ 

持持持持ちちちち物物物物：：：：輪輪輪輪ゴム・ゴム・ゴム・ゴム・毛糸毛糸毛糸毛糸 

 

＊詳しくは、メープル広場に掲示していますので、 

事前にご覧下さい。 

 

 

 

日日日日    時時時時：：：：１１１１月月月月２０２０２０２０日日日日（（（（日日日日））））    

                    ９９９９時時時時３０３０３０３０分分分分～～～～１３１３１３１３時終了予定時終了予定時終了予定時終了予定    

場場場場    所所所所：：：：敬愛保育園敬愛保育園敬愛保育園敬愛保育園    ２２２２階階階階ホールホールホールホール      

 

これからパパ・ママになる方（妊婦さんとそのご主人） 

のつどいです。沐浴の仕方、ご主人の妊婦体験などを 

します。先輩パパ・ママの体験談もあります。 

ご近所に該当する方がいらっしゃいましたら、ご案内 

下さい。 

   ＊＊＊＊要予約要予約要予約要予約    玉名市子育玉名市子育玉名市子育玉名市子育てネットワークてネットワークてネットワークてネットワーク    

           ☎☎☎☎    ７４７４７４７４－－－－４５１４４５１４４５１４４５１４    

 

 

 

 

 

15 日（月）メープル広場にて、子どものスタイやお

もちゃを作ります。お子さんが産まれてくるまで、色

んな物を作ってみませんか？妊婦さん同士、ゆっくり

お話をしながら裁縫を楽しみましょう♪ 

 

 

 

 

    

７７７７日日日日（（（（月月月月））））10101010 時時時時から敬愛保育園で 

親子クッキングをします。今回は、 

パン・トマトスープを作ります。 

 

  対 象：２歳児以上の子どもと保護者 

  材料費：300 円 

  持ち物：エプロン、三角巾（バンダナでも可） 

      お皿、器、スプーン 

＊先着１０組ですので、ご予約をお願いします。 

 



    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊お気軽にお電話下さい！！ 

＊育児相談（電話・面接） 

＊「一時保育」申込み・お問い合わせ 

 いずれも月～金（午前 9 時～午後５時まで） 

玉名市築地 2509（敬愛保育園内） 

ｔｅｌ：（０９６８）７４－４５１４ 

 ｆａｘ：（０９６８）７４－３８６８ 
 

http://www.keiai-hoikuen.org/ 

玉名市子育てネットワーク 

明明明明けましておめでとうございますけましておめでとうございますけましておめでとうございますけましておめでとうございます。。。。    
    

    

    家族が増え賑やかなお正月をお迎えの事と思います。０歳児の集いに伺うようになって、

９年になりました。集まっているママ達のつぶやきは、２４時間子どもと付き合うのがこん

なに大変と思わなかった、夜眠れない日が続くとイライラするのよね、何しても泣き止まな

いとどうしたらいいか分からなくなるのよねなど、悩みはいっぱいです。そんなとき、うち

もそうなのよと共感してもらったり、こうしたら泣きやんだよとアドバイスやヒントをもら

うと、帰る頃にはママ達の顔に笑顔がみられます。ネットでのママ友に相談するのもいいか

も知れませんが、生の声でお互いに顔を見ながら話すとホッとすると思います。そんなママ

達が、少しでも癒されたり、息抜きの場所にできたらいいなあと願っています。 

 今年もお母さん達との出会いを大切に過ごしたいと思っています。本年もよろしくお願い

します。 

                              助産師  大山 人美 

 

このここのここのここのこ    どこのこどこのこどこのこどこのこ    かっちんこかっちんこかっちんこかっちんこ 
いちめどーいちめどーいちめどーいちめどー      首の後ろ 

にめどーにめどーにめどーにめどー                まん中 

さんめどーさんめどーさんめどーさんめどー            腰の上 

しめどーしめどーしめどーしめどー                おしりをぽんと叩く 

子どもがなかなか起きないときに布団

の中でしていた遊びだそうです。子ども

の背骨のところを大人の指で順につま

んでいきます。 

小さい子は、抱っこをしながら歌

ってあげます。大きくなると、お

人形を抱いて歌ったり、写真の様

に布を持ち、その中に人形を入れ

て揺らして遊びます。 


