
玉名市築地２５０９ 

Tel：（０９６８）７４－４５１４ 

Fax：（０９６８）７４－３８６８ 

http://www.keiai-hoikuen-tamana.com 

tamakokonet@basil.ocn.ne.jp 

 

＊玉名市子育て応援サイト「たまログ」 

       http://tama-log.org 

 

玉名市の子育て支援情報がスマホやパソコンで一覧

できるサイトです。子育て支援センターの毎月のプロ

グラムやお知らせも掲載していますので、お気軽にご

利用下さい。 

 

 
       

       

  

     

  

  

         

      

   

      

  

    

              

                      

             

            

    

    

  

 

            

  

            

  

   

 

  

 

  

 

 

 

 

◆開所時間・・・９：３０～１４：３０ 

◆電話相談・・・９：３０～１６：００ 

✉ 

＊メープルだより 

http://www.keiai-hoikuen-tamana.com 

週 1 回程支援センターのブログ“メープルだより”

を更新しています。子どもたちのいい笑顔＆遊んで

いる風景など日頃の様子の写真も載せています。 

敬愛保育園ホームページの「保育支援」から、 

“メープルだより”“子育て通信ファンファン”を

見ることができます。 

お時間があるときに覗いてみてください♪ 

 

令和５年 10 月号 第３５１号 

子育て通信  

地域子育て支援センター 

 

はい、ポーズ 

できたよ～！！！ 

ある日のひとこま・・・ 

0 歳児親子のつどい 

ドングリみ～っけ♡ 

http://www.keiai-hoikuen-tamana.com/
http://tama-log.org/
http://www.keiai-hoikuen-tamana.com/


 

☆手作りディ☆ 

（コースター作り） 
【日 時】10・24・31 日（火） 

     10:00～11:00 
 

☆0 歳児親子のつどい☆ 
【日 時】12 日（木）10:00～ 

【対 象】0 歳児の親子 

助産師・保健師さんへの育児相談ができます。 

身体測定もできます。 
 

☆ピースくらぶ（双子のつどい）☆ 
【日 時】13 日（金）10:00～11:00 

多胎を妊娠中の方もお待ちしています。 

駐車場に着いて、お電話を頂いたらお迎えに行きます。 
 

☆美尻トレーニング☆ 
【日 時】17 日（火）10:00～11:00 

【持ち物】飲み物、動きやすい服装 

中山紗織さんによる美尻トレーニングです。 

美尻を目指して今こそ筋トレ！！ 
 

☆１歳児以上親子のタッチケア＆わらべうた☆ 
【日 時】18 日（水）10:00～10:30 

【対 象】１歳児の親子 

わらべうたで遊んだり、身体測定ができます。 
 

☆性のお話☆ 
【日 時】19 日（木） 

こどもから「どこから生まれたの」と聞かれたとき 

どうする？．．．などみんなでお話をしましょう。 
 

☆お父さんと遊ぼう☆ 
【日 時】21 日（土） 

支援センターが初めてのお父さんも、来たことがある方

も、お気軽に遊びに来てください♪ 
 

☆離乳食の話☆ 
【日 時】23 日（月）10:00～11:00 

離乳食を始める目安、進め方についてお話しします。 
 

☆誕生会☆ 
【日 時】26 日（木）10:00～ 

誕生月の方は手形をとりますので、９:45 までにお越し

ください。お誕生月ではない方も、一緒にお祝いをしま

しょう♪ママフォトグラファーによる写真撮影会も 

あります♡ 
 

＊赤の文字は、右に詳しい説明があります。 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

1 

 

2 

メープル広場 

3 

メープル広場 

4 

メープル広場 

5 
絵本の読み聞かせ 

10:00～ 

6 

メープル広場 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

＊要予約 

手作りディ 
10:00～11:00 

11 

メープル広場 

12 

０歳児親子の 

つどい 
10:00～11:00 

13 

ピースくらぶ 
（双子のつどい） 

10:00～11:00 

14 

 

15 

 

16 

メープル広場 

17 

＊要予約 
美尻トレーニング 

10:00～11:00 

18 
1 歳児以上親子の 

タッチケア＆ 

わらべうた 

10:00～10:30 

19 

性のお話 
10:00～11:00 

20 

身体測定 
10:00～11:00 

21 

お父さんと 

遊ぼう 

22 

 

23 

離乳食の話 
10:00～11:00 

24 

＊要予約 

手作りディ 
10:00～11:00 

25 

メープル広場 

26 

誕生会 
10:00～ 

27 

メープル広場 

28 

 

29 

 

 

 

30 

メープル広場 

31 

＊要予約 

手作りディ 
10:00～11:00 

   

 
 

 

 

☆11 月の予定☆  ※都合により変更する場合がありますので、来月号のファンファンでご確認ください！ 
 

＊6 日(月)絵本の読み聞かせ    ＊７日(火)芋ほり    ＊9 日(木)０歳児親子のつどい  

＊10 日(金)ピースくらぶ(双子のつどい)    ＊14・28 日(火)クレパスで遊ぼう   

＊15 日(水)１歳児以上親子のタッチケア＆わらべうた ＊16 日(木)誕生会 ＊21 日(火)美尻トレーニング 

＊22 日(水)離乳食展示・話 ＊24 日(金)身体測定 ＊25 日(土)プレパパプレママ学級 

☆メープル広場…好きな遊びをして過ごしましょう！ 

☆開所時間………9:30～14:30      月～金曜日、自由に利用できます。 

イベントに参加しなくても利用できます。 

☆園庭開放………10:30～11: 30     晴れた日は園庭で遊べます。 

要予約

 子育て支援センターは０歳からおおむね３歳までの子どもを持つお母さんやお父さんが、親子で遊んだり、 

仲間をつくったりするところです♪ 

 

要予約


