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 梅雨があけると、いよいよ夏本番！セミの鳴き声も力強くなりましたね。 

暑くなってくると、水遊びも更に楽しくなりますね。水分補給と休息をとりながら、

夏の遊びを満喫しましょう！ 

絵本の読み聞かせ☆思い出の本

を紹介してもらいました。 

プレパパプレママ学級☆先輩ママの出産のビデを

見ながら話をしてもらいました。 

わらべうたのつどい☆各年齢の親子で

一緒に歌ってあそびました♪

リトミック☆歌に合わせて遊んだり紙を破る音を楽しみました！ 

七夕の飾りつけ☆短冊にお願いを書いて飾りました。 

２歳児以上親子のつどい☆スライムを作って遊びました。 

７月お誕生会☆パネルシアターに大喜び！！ 



活 動 内 容 活動場所 
メープル 

広場開放 
9時～14時

園庭開放 
9時～11時

１ 金 盆踊り練習  ○ ○

２ 土

３ 日

４ 月 ※本堂でお話（11時～）  ○ ○

５ 火
０歳児わらべうたのつどい（10時 30分～11時） 
＊メープル広場は、12 時までの開放です。プール開放はありません。

12時まで開放

６ 水 １歳児親子のつどい（10時～11時）  ○ ○

７ 木 盆踊り練習  ○ ○

８ 金 ２歳児以上わらべうたのつどい（11時～11時30分）  ○ ○

９ 土 盆踊り会（18時 30分～） 

10 日

11 月 プールで金魚すくいをしよう！  ○ ○

12 火 ○ ○

13 水 プールで金魚すくいをしよう！  ○ ○

14 木 パズルで遊ぼう！  ○ ○

15 金 ○ ○

16 土

17 日

18 月 ※ポコポコくらぶ☆小物を作るので布・裁縫道具を持参下さい  ○ ○

19 火 １歳児わらべうたのつどい（10時 30分～11時）  ○ ○

20 水 ０歳児親子のつどい（９時30分～11時 30分）☆助産師参加 ○ ○

21 木 誕生会（11時～）わらべうた・パネルシアターがあります！  ○ ○

22 金 ※赤松さんリトミック 対象:２歳児以上 11時～11時30分 ○ ○

23 土 メープル広場開放日  ○ ○

24 日

25 月 ○ ○

26 火 粂川さんの絵本の読み聞かせ（11時～11時 30分）  ○ ○ 

27 水 ２歳児以上親子のつどい  ○ ○

28 木 メープル広場・園庭開放は、お休みです。 

29 金 メープル広場・園庭開放は、お休みです。 

30 土 メープル広場開放日 ○ ○

31 日

※印は、隣のページに詳しく書いていますので参照ください。 

＊全プログラム、好きな時に来て、好きな時に帰る、自由な広場です。

＊メープル広場はどなたでも参加できます。お弁当持参もＯＫです。 

園舎隣接の建物１Ｆです。 

＊晴れた日の午前中は園庭開放(9:00～11:00)・プール開放(10:30～

11:00)もおこなっています。 



サークル名 日 時  間 場  所 活 動 内 容 

いくらちゃんであそぼ ８日（金） 10:00～11:30 伊倉隣保館 
おたのしみ人形劇 

＊夏休み中のお兄ちゃん、お姉ちゃんも参加 OK です！

２１日（木） 
１１時から親子わらべうた遊びや誕生会、パネルシ

アター（もしくはエプロンシアター）があります。

２０日（水）９時30分より助産師の大山さんが 

来られます。育児相談、体重測定もできます。 

お母さんたち同士でお喋りをしながら、ゆっくりと

過ごしましょう。

＊駐車場がいっぱいになりますので、奥からつめて

停めて頂くようご協力お願い致します。 

日 時：１８日（月） ９時 30分～11時 30分 

持ち物：布・裁縫道具

お話をしながら、これから産まれてくる赤ちゃん用

のスタイやおもちゃを一緒に作りましょう！！ 

日 時：４日（月）11時～11時 20分 

場 所：寺(メープル広場手前のお寺)

10時５５分にメープル広場に集合して行きます。 

なかなか入る機会の少ない本堂の中ですが、一緒に

お参りをして、お盆の話を聞いてみませんか。 

音楽に合わせて体を動かして遊ぶリトミックを 

赤松さんが教えてくれます！是非ご参加ください♪

日 時：２２日（金） 11時～11時３０分 

対 象：２歳児以上 

10時30分～11時でプール開放をして

います。ぎょう虫検査(12５円でできます)で異常

がなかったお友達は、水着(短パンでも可)・タオ

ル・水筒を持参下さい。 

日 時：９日（土）１８時30分～  

＊解散は、自由です。

保育園で盆踊り会があります。夏の風物詩の盆踊り

を一緒に楽しみませんか？盆踊り会で踊る練習をメ

ープル広場でもやっています。 

当日のみの参加も大丈夫ですので、 

是非参加してみたいという方は 

スタッフまで声をかけてください！ 

・暑い夏の期間、園庭開放の時間が

９時～11時に変更になります。よろ

しくお願いします。 



＊お気軽にお電話下さい！！ 

玉名市子育てネットワーク 

＊育児相談（電話・面接） 

＊「一時保育」申込み・お問い合わせ 

 いずれも月～金（午前9時～午後５時まで）

玉名市築地2509（敬愛保育園内） 

ｔｅｌ：（０９６８）７４－４５１４ 

 ｆａｘ：（０９６８）７４－３８６８ 

http://www.keiai-hoikuen.org/

我が家の風景 

４人家族の我が家には、もうすぐ４歳になる慎重派の男の子と、２歳になったばかりの 

好奇心旺盛な女の子の二人のこどもがいます。 

また、私たち夫婦は共働きで、月曜から金曜までは朝起きてからこどもを寝せるまでの間、毎日慌しく

も楽しい毎日を過ごしています。

そんな我が家の長男。最近のブームは車の運転席にあるメーター類を眺めることのようです。 

メーターとにらめっこしては「４０（km）になったね」、「６０（km）になったね」と楽しそうに教

えてくれます。また、ときには「ここはみちがせまいけん４０（km）までだよ！６０（km）はあぶな

いよ！」と注意されることもあります(笑)

一方の長女。最近のブームはアンパンマン。靴にTシャツ、水着バックもアンパンマン。 

家に帰っても、 

「今日は保育園で何して遊んだ～？？」 

「アンパンマン！！」 

○○ちゃんの先生の名前教えて～？？ 

「○▲※■てんてい」 

最初は先生の名前みたいな答え（きちんとは言えていません）が返ってきますが、 

「もう一回言って～先生だれだっけ？」 

「アンパンマン！！」 

「・・・」 

と、何でもかんでもアンパンマンな長女です。さすがみんなのヒーローアンパンマン、我が家でも大人

気です。

こんな感じの我が家。毎日慌ただしく過ごしておりますと、こどもたちの成長の速さには日々驚かさ

れます。昨日までできなかったことが、今日は出来るようになっている！と、ふとしたときに気づき、

驚かされます。

長男が生まれてまもなく４年が経とうとしています。生まれたときのことを思い出すと、ついこの間

生まれたような感じもしますが、早いものでもう４年が経とうとしています。 

今はまだこどもたちが小さいので、いろいろと手がかかる毎日。私も妻も「疲れた～」とか「あぁ～ゆ

っくり休みたい！」なんて愚痴をもらすこともあります。しかし、どんなに疲れていてもこどもたちが

見せるあの笑顔にはやはり癒されます。かないません。

今しかできない子育て。気がついたらいつの間にか大きくなっていた・・・なんていうことにならな

いよう、日々成長しているこどもたちをしっかり見つめながら、これからも子育てを楽しんでいきたい

と思う今日この頃です。 

P．N ジャムおじさん


